SPAZIO MAMME MILANO

IN COLLABORAZIONE CON

@ Save the Children  @itades

NE HAI MAI SENTITO
PARLARE?

Lo Spazio Mamme € un

luogo accogliente, dedicato

alle famiglie con bambine

e bambini da zero a sei

anni, dove scambiare -
esperienze e condividere N
momenti di gioco.

A Milano, puoi trovarci
nei quartieri di Quarto
Oggiaro e di
Gallaratese, dove il
progetto é realizzato
da Save the Children
in collaborazione con
Mitades Cooperativa
Sociale.

Tutte le attivita
sono gratuite,
ti aspettiamo!
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SPAZIO MAMME
MILANO

COSA FACCIAMO

LO SPAZIO MAMME OFFRE
MOLTI SERVIZI A SUPPORTO
DELLE FAMIGLIE, COME:

v

incontri tematici con specialisti

dell'infanzia e della genitorialita;

laboratori educativi per
promuovere le potenzialita dei
bambini e delle bambine fin dai
primi anni;

attivita e percorsi per adulti;
percorsi personalizzati

e di orientamento ai servizi
territoriali;

incontri rivolti a futuri e
neogenitori, dalla gravidanza
ai primi 3 anni;

consulenze legali.

£ EN

Spazio Mamme is
a welcoming and
inclusive place
where parents
with children from
birth to six years old
can meet and

find the support
they need.

We offer a range
of services, all free
of charge, so come
and visit us or
contact us for an
appointment.

Spazio Mamme es
un lugar acogedor e
inclusivo donde los
padres con nifios
desde los O hasta
los 6 anos de edad
pueden encontrarse
y encontrar el apoyo
que necesitan.
Ofrecemos una
variedad de servicios,
todos gratuitos.
Vengan a visitarnos o
poénganse en contacto
con nosotros para
concertar una cita.
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SE STAI AFFRONTANDO

UN MOMENTO DI DIFFICOLTA
o un cambiamento nella tua
relazione affettiva, presso lo
Spazio Mamme trovi anche il

PUNTO DI ASCOLTO GERMOGLI

Per un appuntamento contatta
O 3924128882

o scrivia
@ germogli@mitades.it
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SIETE APPENA DIVENTATI GENITORI
O STATE PER DIVENTARLO E AVETE
BISOGNO DI SUPPORTO?

A Milano presso gli ospedali
Niguarda e Macedonio Melloni c’e

FIOCCHI IN OSPEDALE,
uno sportello gratuito di ascolto,
informazione e sostegno.

FIOCCHI IN OSPEDALE < Niguarda:

M 392 6914255

@ fiocchi.niguarda@mitades.it
FIOGCHI IN OSPEDALE - Sacco-Melloni:

O 3421169183
@ fiocchisacco@gmail.com

© Francesco Basile / Save the Children
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SPAZIO MAMME MILANO

IN COLLABORAZIONE CON

@ Save the Children  @itades

DOVE SIAMO A MILANO

Quartiere Quarto Oggiaro
Via Luigi Capuana, 3

Quartiere Gallaratese
Via Ugo Ojetti, 20

COME ARRIVARE
Autobus 40 Autobus 40
Fermata Via Amoretti / Via Traversi Fermata Via Cechov Via Betti
Autobus 57 Autobus 69

Fermata Via Satta / Via Traversi

Trenord S1 0 S3
Fermata Milano Quarto Oggiaro FS

Fermata Via Cechov Via Betti
M1 Bonola

LO SPAZIO MAMME E APERTO

dal lunedi al venerdi
dalle 9.30 alle 13.30

F i E

lunedi, mercoledi
e giovedi
dalle 9.30 alle 13.30

CONTATTACI
per prendere un appuntamento

spaziomammemilano@mitades.it

392 8506497
Instagram: mitades_coop

spaziomammegallaratese@mitades.it

393 9226550


paquilani
Barra


