
Ragusa
রা�সা

Agrigento
আি�েজে�া 

Taranto
টারাে�া

Messina
েমিসনা

Catania/ কাটািনয়া
Siracusa/ 

Palermo/

Trapani
�াপািন

Lampedusa
লাে�দুসা

Reggio Calabria
ের�� ও কালাি�য়া

Crotone
ে�াটন 

Brindisi
ি���িস

Trieste
��েয়ে�

Ventimiglia
েভি�িমগিলয়া

Roma
েরাম

Milano
িমলান

L’Aquila/ লʼআকুইলা

Firenze
ে�াের� 

Napoli

Ancona
আনেকানা

Torino
টিরেনা

Bologna
েবােলািনয়া

Catanzaro
কাতা�ােরা 

Roccella Jonica
েরােচলা জিনকা

 পালােম র্া 

েনপলস

িসরাকুসা

কি�মি� উত্তর এবংং 
দক্ষি�ণে�র মধ্যে�ে

নাাবাালকদে�র সর্বো� ো�ত্তম স্বাার্থ থ

জীীবন ও স্বাাস্থ্যয

অংংশগ্রহণ, শো�োনাা এবংং তথ্যয প্রদাান

এবংং তথ্যয প্রদাান

পাারি�বাারি�ক একতাা

কাাজ শে�খাা

খে�লাা

থাাকাার অনুুমতি�

অভ্যযর্থ থনাা কে�ন্দ্র

7. আপনাার পরি�বাারে�র কো�োনও সদস্যয ইতাালি� বাা ইউরো�োপে� 
বসবাাস করলে� আপনি� কীী করতে� পাারে�ন? 
•	 আপনাার বাাবাা-মাা, ভাাই বাা বো�োন, চাাচাা বাা খাালাা সহ আপনাার আত্মীীয়দে�র 

মধ্যে�ে কে�উ যদি� ইতাালি�তে� বাা ইউরো�োপে� থাাকে�ন, তাাহলে� আপনি� চাাইলে� 
তাাদে�র সাাথে� বসবাাস করাার অধি�কাার আপনাার আছে� এবংং যদি� এটি� 
আপনাার সর্বো� ো�ত্তম স্বাার্থে�ে  হয়, তাাহলে� তাাদে�র সাাথে� নি�রাাপদে� থাাকাার 
একটি� আইনি� প্রক্রি�য়াা রয়ে�ছে�, যাার জন্যয কো�োনও অর্থ থ প্রদাান করতে� হবে� 
নাা এবংং এমন লো�োকে�দে�র উপর নি�র্ভভর করতে� হবে� নাা যাারাা এটি� করাার 
জন্যয আপনাাকে� বি�পদে� ফে�লতে� পাারে�। 

•	 আপনি� যদি� পাারি�বাারি�ক পুুনর্মি� িলন পদ্ধতি�তে� আগ্রহীী হন, তাাহলে� 
অভ্্যর্্থন া কেন্দ্র এবং আপনার অভিভাবককে জানান। এটি কীভাবে 
কাজ করে তা তারা ব্্যযাখ্্যযা করবেন।

•	 আপনাার আত্মীীয়রাা নি�রাাপদে� আপনাার যত্ন নি�তে� পাারবে� কি�নাা, যে�মন 
তাাদে�র কো�োনও বাাড়ি�, পরি�চয়পত্র এবংং কো�োনও চাাকরি� আছে� কি�নাা তাা 
জাানাার জন্যয পাারি�বাারি�ক পুুনর্মি� িলন পদ্ধতি�তে� সরকাারীী কর্তৃ�পক্ষে�র 
আপনাার ইচ্ছাা সম্পর্কে�ে জাানতে� এবংং পাারি�বাারি�ক বন্ধন কে�মন তাা 
নি�শ্চি�ত করতে� সময় লাাগে�। 

•	 আপনি� ইতাালি�তে� আপনাার কাাগজপত্র সম্পন্ন করে� থাাকলে� বাা ইতি�মধ্যে�ে 
ইতালিতে আন্তর্্জজাতিক সুরক্ষার জন্্য আবেদন করলেও আপনি অন্্য 
ইউরো�োপীয় দেশে আপনার পরিবারের সদস্্যদের সাথে যো�োগদান করতে 
পারেন।

•	 আপনাার যদি� ইতাালি� বাা ইউরো�োপে� পরি�বাারে�র কো�োনও সদস্যয থাাকে�, 
তাাহলে� আপনি� তাাদে�র সাাথে� নাা থাাকাার সি�দ্ধাান্ত নি�তে� পাারে�ন কি�ন্তু��ু 
তাাদে�র সাাথে� যো�োগাাযো�োগ বজাায় রে�খে� অভ্যযর্থ থনাা পদ্ধতি� অনুুসরণ করতে� 
পাারে�ন।

অপ্রাাপ্তবয়স্ক এবংং তাার অধি�কাার

আপনাার যদি� নি�জে�র ভাাষাায় তথ্যয বাা সাাহাায্যে�ের প্রয়ো�োজন 
হয়, তাাহলে� আপনি� সে�ভ দ্যয চি�লড্রে�ন-এর হে�ল্পলাাইনে� 
যো�োগাাযো�োগ করতে� পাারে�ন 

6. আপনাার জীীবন ঝঁুঁ� কি�পূূর্ণণ  থাাকাায় যদি� আপনি� আপনাার 
জন্মভূূমি� থে�কে� পাালি�য়ে� যাান, তাাহলে� আপনি� কীী করবে�ন? 
•	 আপনি� যদি� যুুদ্ধ বাা সশস্ত্র সংংঘাাতে�র কাারণে� আপনাার দে�শ ছে�ড়ে� 

চলে যান বা আপনার জাতি, ধর্্ম , জাতীয়তা, একটি নির্্দদিষ্ট সামাজিক 
বা জাতিগত গো�োষ্ঠীর সদস্্যতা, রাজনৈতিক মতামত বা কারও সাথে 
যৌ�ৌন সম্পর্্ক থাকার কারণে যদি আপনি নির্্যযাতি ত হয়়ে থাকেন; যদি 
আপনার কো�োনও যুক্তিসঙ্গত এবং নির্্দদিষ্ট কো�োনও ভয় থাকে যে আপনার 
জীবন হুমকির মধ্্যযে রয়়েছে বা আপনি আপনার দেশে ফিরে গেলে 
গুরুতর ক্ষতির সম্মুখীন হবেন, তাহলে আপনি আন্তর্্জজাতিক সুরক্ষার 
জন্্য আবেদন করার অধিকারী হবেন।

•	 আপনাার নি�জে�র গল্প বলাার এবংং কে�ন আপনি� আপনাার দে�শ 
ছেড়়েছেন তা ব্্যযাখ্্যযা করার জন্্য আপনার নিজের ভাষায় সাহায্্য 
চাওয়়ার অধিকার আপনার আছে। আপনি ইতালিতে পৌ�ৌঁঁছানো�োর পরে 
বা আপনার অভ্্যর্্থন া কেন্দ্রে স্থানান্তর হওয়ার পরে আপনি সরকারী 
কর্্ততৃপক্ষে র কাছে আন্তর্্জজাতিক সুরক্ষার জন্্য আবেদন করতে পারেন। 
কর্্ততৃপক্ষ  তখন আপনার ব্্যক্তিগত পরিস্থিতি শুনবে এবং আন্তর্্জজাতিক 
সুরক্ষার জন্্য আপনার প্রয়োজনীয়তা মূল্্যযায়ন করবে। 

•	 আপনি� যদি� আপনাার পরি�বাারে�র (আপনাার মাা, বাাবাা, ভাাই এবংং/অথবাা 
বো�োন) সাথে ইতালিতে আসেন এবং পালিয়়ে যান কারণ আপনার 
পরিবারের একজন সদস্্য যে কারণে নির্্যযাতি ত হয়়েছিল সে কারণে 
আপনিও নির্্যযাতি ত হতে পারেন, সে ক্ষেত্রে আপনি আন্তর্্জজাতিক 
সুরক্ষার জন্্য আবেদন করার অধিকারী।

11. শব্দকো�োষ

•	  সু্কুল হল সে�ই জাায়গাা যে�খাানে� আপনি� ইতাালীীয় ভাাষাা শে�খাা শুরু 
করতে� পাারে�ন, সাাধাারণ বি�ষয়গুলি� অধ্যযয়ন করতে� পাারে�ন এবংং 
তাারপর আপনাার পড়াাশো�োনাা বাা চাাকরি�র প্রশি�ক্ষণ চাালি�য়ে� যাাবে�ন 
কি�নাা সে�ই বি�ষয়ে� সি�দ্ধাান্ত নি�তে� পাারে�ন। এটি� হল সে�ই জাায়গাা যে�খাানে� 
আপনি� বন্ধুু��দে�র সাাথে� দে�খাা করতে� পাারে�ন এবংং ইতাালীীয় সমাাজ 
কীীভাাবে� কাাজ করে� তাা শি�খতে� পাারে�ন।

•	 পুুলি�শ এবংং ক্যাা�রাাবি�নি�য়াারি�সহ আইন-শৃঙৃ্খলাা বাাহি�নীী, সমাাজে�র 
নি�রাাপত্তাা এবংং নাাগরি�ক নি�য়ম মাানাা হচ্ছে� কি�নাা তাা মনি�টর করাা এবংং 
গ্যাা�রাান্টি� দে�ওয়াার জন্যয দাায়ীী। তাারাা ইতাালি�তে� আপনাার আইনি� অবস্থাা, 
আপনাার রে�সি�ডে�ন্ট পাারমি�ট ইস্যুু� বাা নবাায়ন করাা নি�য়ে� কাাজ করে�।

•	 সো�োশ্যাা�ল সাার্ভি�িস অফি�স: আপনি�, আপনাার অভি�ভাাবক এবংং 
অভ্্যর্্থন া কেন্দ্রের সাথে মিলিতভাবে ইতালিতে আপনার উন্নয়নের 
দায়়িত্বে থাকা সো�োশ্্যযাল কর্মীদের দ্বারা পরিচালিত একটি পাবলিক 
অফিস। 

•	 কি�শো�োর আদাালত: তত্ত্বাাবধাান করাার জন্যয একটি� সরকাারীী কর্তৃ�পক্ষ যে� 
নিশ্চিত করে যে, আপনার বিষয়়ে প্রতিটি পছন্দ এবং সিদ্ধান্ত সর্্ব দা 
আপনার সর্বোত্তম স্বার্্থথে নেওয়়া হয়। 

হে�ল্পলাাইন হল একটি� টো�োল-ফ্রি� নম্বর 
যে� নম্বরে� আপনি� সমস্যাা�য় পড়লে� এবংং 
সহাায়তাা বাা তথ্যে�ের প্রয়ো�োজন হলে� কল 
করতে� পাারে�ন। 
আপনি� আপনাার নি�জে�র ভাাষাায় কথাা বলাার 
জন্যয বলতে� পাারে�ন। 
আপনি� সো�োমবাার থে�কে� শুক্রবাার সকাাল 
10 টাা থে�কে� বি�কাাল 5 টাা পর্যয ন্ত কল করতে� 
পাারে�ন
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•	 অভ্যযর্থ থনাা কে�ন্দ্র হল সে�ই জাায়গাার নাাম যে�খাানে� আপনি� বাাস করে�ন। 
এটি� অস্থাায়ীী বাা স্থাায়ীী হতে� পাারে�, অর্থাা� ৎ আপনি� যে� বাাড়ি�তে� থাাকবে�ন 
এবংং পড়াাশো�োনাা শুরু করবে�ন, বন্ধুু��দে�র সাাথে� দে�খাা করবে�ন এবংং সুুরক্ষাা 
ব্যযবস্থাা কীীভাাবে� কাাজ করে� তাা জাানবে�ন। 

•	 অভ্যযর্থ থনাা কে�ন্দ্রগুলি� কর্মীী/শি�ক্ষক নি�য়ো�োগ করে� যাারাা ছে�লে�/মে�য়ে�দে�র 
তাাদে�র কমি�উনি�টি�র জীীবন-যাাপন এবংং ব্যযক্তি�গত বি�কাাশকে� সংংগঠি�ত 
করতে�, পরি�চাালনাা করতে� এবংং নি�য়ন্ত্রণ করতে� সাাহাায্যয করে�।

•	 সাংং�স্কৃতি�ক মধ্যযস্থতাাকাারীী হলে�ন এমন একজন ব্যযক্তি� যি�নি� আপনাার ভাাষাা 
এবং সংস্কৃতি  সম্পর্্ককে জানেন। এই ব্্যক্তি আপনাকে আপনার জিনিসপত্র 
পেতে, কী ঘটছে তা বুঝতে এবং আপনার কী প্রয়োজন হতে পারে সে 
সম্পর্্ককে আপনাকে জানানো�োর মাধ্্যমে আপনার সহায়তা করতে পারে। 

•	 স্বে�চ্ছাাসে�বীী অভি�ভাাবক: আপনি� যদি� আপনাার পি�তাামাাতাা বাা কো�োনও 
দায়়িত্বশীল প্রাপ্তবয়স্ক ছাড়়া ইতালিতে থাকেন, তাহলে কিশো�োর আদালত 
যত তাড়়াতাড়়ি সম্ভব একজন প্রাপ্তবয়স্ককে আপনার অভিভাবক হিসাবে 
কাজ করার জন্্য, আপনার বর্্তমান এবং ভবিষ্্যতের জন্্য সেরা সিদ্ধান্ত 
নিতে এবং আইনগতভাবে আপনার প্রতিনিধি হিসাবে কাজ করার জন্্য 
নিয়োগ করবে।  

•	 মনো�োবি�জ্ঞাানীী হলে�ন এমন একজন পে�শাাদাার ব্যযক্তি� যি�নি� আপনাাকে� 
আপনার মনে এবং আপনার শরীরে আপনি কী অনুভব করেন এবং 
আপনি কী ভাবছেন তা বো�োঝার ভাষা জানতে সহায়তা করতে পারেন।

১৭২৯

BN



1. আপনাার বয়স যদি� 18 বছরে�র কম হয় তাাহলে� 
আপনি� একজন নাাবাালক
•	 ইতাালি�তে� আপনাার বসবাাস করাার এবংং সুুরক্ষি�ত থাাকাার অধি�কাার 

রয়়েছে 
•	 আপনাাকে� আপনাার ইচ্ছাার বি�রুদ্ধে� নি�র্বাা� সন দে�ওয়াা বাা দে�শে� ফে�রত 

পাঠানো�ো রো�োধ করার অধিকার আপনার আছে। 
•	 আপনাার নি�জে�র বক্তব্যয প্রকাাশ করাার, তাা অন্যযকে� শো�োনাানো�োর এবংং 

আপনাকে প্রভাবিত করে এমন যে কো�োনও সিদ্ধান্তের সাথে জড়়িত 
থাকার অধিকার রয়়েছে।

•	 আপনি� একটি� নাাবাালক বাা ফ্যাা�মি�লি� পাারমি�ট পাাওয়াার অধি�কাারীী, 
এটি এমন একটি অপরিহার্্য  ডকমেন্ট যা আপনাকে আইনত 
ইতালিতে বসবাস করতে এবং নাবালক হিসাবে আপনার অধিকার 
প্রয়োগ করতে দেয়। 

•	 আপনি� যদি� পি�তাামাাতাা বাা পরি�বাারে�র সদস্যযদে�র ছাাড়াাই ভ্রমণ 
করেন, তাহলে ইতালিতে আপনার উন্নয়নে সহায়তা 	

2. কীীভাাবে� আপনি� আপনাার ব্যযক্তি�গত বি�বরণ অফি�শি�য়াালি� 
রে�জি�স্টাার করতে� পাারবে�ন? 
ব্যযক্তি�গত বি�বরণ হল আপনাার নাাম, উপাাধি�, স্থাান এবংং জন্ম তাারি�খ
ইতাালীীয় এবংং ইউরো�োপীীয় আইনে� বলাা হয়ে�ছে� যে� নন-ইউরো�োপীীয়াান 
দে�শ থে�কে� আগত সকল ব্যযক্তি�কে� ইউরো�োপে� প্রবে�শে�র সময় শনাাক্ত 
করতে� হবে�। চি�ন্তাা করবে�ন নাা, এটি� একটি� সাাধাারণ পদ্ধতি�। 

•	 পুুলি�শ আপনাার কাাছ থে�কে� আপনাার নাাম, উপাাধি�, জন্মতাারি�খ 
এবং জাতীয়তা জানতে চাইলে তা স্পষ্টভাবে বলুন এবং সবকিছ 
সঠিকভাবে লেখা আছে কিনা তা দেখুন। 

•	 আপনাার কাাছে� যদি� কো�োনও ডকুমে�ন্ট থাাকে� তবে� তাা দে�খাাতে� ভয় 
পাবেন না। এটা খুবই সহায়ক হবে।

•	 আপনি� যদি� কো�োনও আত্মীীয়ে�র সাাথে� থাাকে�ন তবে� আপনাাদে�র 
একে অপরের সাথে সম্পর্্ক কী তা জানান।

•	 আপনাার ডে�টাা সহ পুুলি�শ আপনাার মুুখমন্ডলে�র একটি� ছবি� 
তুলবে এবং আপনার আঙ্গুলের ছাপ রেজিস্টার করা হবে।  

•	 আপনাার ব্যযক্তি�গত ডে�টাা অফি�শি�য়াালি� ইতাালি�তে� রে�জি�স্টাার 
করা হবে এবং এটি ইতালিতে আপনার উন্নয়ন শুরু করার জন্্য 
সহায়ক হবে।

•	 আপনাার বয়স 18 বছরে�র কম হলে�, ইতাালি�তে� আপনাার প্রথম 
প্রবেশের সময় পুলিশ আপনার আঙুলের ছাপ রেজিস্টার 
করলেও আপনি যে কো�োনও ইউরো�োপীয় দেশে আন্তর্্জজাতিক 
সুরক্ষার জন্্য আবেদন করার অধিকারী। 

3. আপনি� কীীভাাবে� আপনাার বয়স প্রমাাণ করবে�ন? 
•	 আপনি� যদি� মনে� করে�ন যে� আপনাার ডে�টাা রে�জি�স্টাার করাার সময় 

কো�োনও ভুল হয়়েছে, তাহলে আপনি অবিলম্বে এটির রিপো�োর্্ট করতে 
পারবেন। 

•	 এটাা জাানাা অত্যযন্ত গুরুত্বপূূর্ণণ  যে� ইতাালীীয় আইনে�র অধীীনে� মি�থ্যাা� 
নাম, উপাধি, জন্ম তারিখ এবং জাতীয়তা ঘো�োষণা করা অপরাধ। জাল 
ডকমেন্ট দেখানো�ো একটি অপরাধ এবং এর জন্্য আপনার বিরুদ্ধে 
রিপো�োর্্ট করা হতে পারে। 

•	 আপনি� যদি� একজন প্রাাপ্তবয়স্ক (18 বছর বাা তাার বে�শি� বয়সীী) হি�সাাবে� 
রেজিস্টার হয়়ে থাকেন, তবে আপনার বয়স প্রমাণ করার সবচেয়়ে 
সহজ এবং নিরাপদ উপায় হল সরকারি কর্্ততৃপক্ষে র কাছে আপনার 
পরিচয়ের ডকমেন্ট (পাসপো�োর্্ট , আইডি কার্্ড) দেখানো�ো। 

•	 আপনাার যদি� মনে� নাা হয় যে� এটি� আপনাাকে� এবংং আপনাার 
পরিবারকে ঝুঁকি র মধ্্যযে ফেলবে, তাহলে আপনি আপনার বয়স 
প্রমাণ করার জন্্য একটি ডকমেন্ট পেতে আপনার দেশের 
কনস্্যযুলার কর্্ততৃপক্ষে র সাথে যো�োগাযো�োগ করার ক্ষেত্রে সাহায্্য পেতে 
পারেন।

•	 আপনি� যদি� আপনাার পরি�চয় পত্র দে�খাাতে� নাা পাারে�ন এবংং সরকাারি� 
কর্্ততৃপক্ষ  বা অভ্্যর্্থন া কেন্দ্র আপনাকে আপনার ব্্যক্তিগত বিবরণ 
জিজ্ঞাসা করার এবং আপনার কথা শো�োনার পরে যদি আপনাকে 
নাবালক বলে মনে না করে, তাহলে আপনার বয়স হিসাব করে বের 
করার জন্্য অনুরো�োধ করতে পারে। এই প্রক্রিয়়া চলাকালীন আপনি 
একজন সমাজকর্মী, একজন ডাক্তার এবং একজন মনো�োবিজ্ঞানীর 
সাথে দেখা করতে পারেন। এই প্রক্রিয়়া চলাকালীন সমস্ত সাক্ষাৎকার 
এবং পরামর্্শশে র সময় আপনি একজন সাংস্কৃতিক -দো�োভাষী এবং 
অভিভাবককে সাথে রাখতে পারবেন।  

4. আপনাার 18 বছর বয়স পূূর্ণণ  হলে� কীী হবে�? 
•	 আপনাার 18 বছর বয়স পূূর্ণণ  হলে� আপনি� ইতাালি�তে� বৈ�ধভাাবে� 

বসবাস করা চালিয়়ে যেতে পারেন এবং নিরাপদে জীবন-
যাপন করতে পারেন।

•	 18 বছর বয়সীী হওয়াার আগে�, আপনাার অভি�ভাাবককে� খুঁঁ�জে� 
বের করুন এবং ইতালিতে আপনার উন্নয়ন চালিয়়ে যাওয়়ার 
জন্্য আপনাকে কী করতে হবে সে সম্পর্্ককে আপনার 
অভিভাবক এবং আপনি যে অভ্্যর্্থন া সেন্টারে থাকেন সেটির 
কর্মীদের সাথে আলো�োচনা করুন।

•	 18 বছর বয়সে�র পরে� আপনাার কাাছে� কীী ধরনে�র ডকুমে�ন্ট 
থাকতে হবে এবং আপনাকে কী পদ্ধতি অনুসরণ করতে হবে 
তা খুঁজে বের করুন। 

•	 18 বছর পূূর্ণণ  হয়ে� গে�লে� আপনি� কো�োথাায় থাাকতে� পাারবে�ন এবংং 
কীভাবে অন্তর্্ভভুক্ তিমূলক প্রক্রিয়়া চালিয়়ে যাবেন সে সম্পর্্ককে 
তথ্্যযের জন্্য জিজ্ঞাসা করুন। প্রশাসনিক ধারাবাহিকতা, 
যেমন, স্বনির্্ভর হওয়়ার জন্্য 21 বছর বয়স পর্্য ন্ত অধ্্যয়ন 
চালিয়়ে যাওয়়ার এবং/অথবা প্রশিক্ষণ চালিয়়ে যাওয়়ার সম্ভাবনা 
সম্পর্্ককে জিজ্ঞাসা করুন।

5. আপনি� যদি� বি�পদগ্রস্ত হন এবংং ভয় পাান তবে� আপনি� কীী 
করতে� পাারে�ন? 
•	 আপনাার ইচ্ছাা, নি�রাাপত্তাা এবংং সুুরক্ষাা হল অপরি�হাার্যয ।
•	 আপনি� সাাহাায্যয চাাওয়াার অধি�কাারীী। ব্যাা�খ্যাা� করাার চে�ষ্টাা করুন এবংং 

আপনার ভয় দরূ হয়ে যেতে পারে।
•	 অনুুমো�োদন ছাাড়াা ইউরো�োপে�র এক দে�শ থে�কে� অন্যয দে�শে� যাাওয়াার 

ক্ষেত্রে আপনার জীবন মারাত্মক ঝুঁকি র সম্মুখীন হতে পারে। 
নিপীড়ন এবং/অথবা সহিংসতাসহ আপনি অনেক ঝুঁকি র 
সম্মুখীন হতে পারেন।

•	 এমন কাাউকে� বি�শ্বাাস করাা থে�কে� সতর্কক থাাকুুন যি�নি� বলে�ন যে� 
এটি সহজ এবং কো�োনও সমস্্যযা ছাড়়াই এটি করা যেতে পারে।

•	 রাাস্তাায় বসবাাস করলে� আপনি� বি�পদে� পড়তে� পাারে�ন এবংং আপনি� 
এমন লো�োকের সান্নিধ্্যযে আসতে পারেন যারা আপনার দুর্্ব ল 
পরিস্থিতির সুবিধা নিতে চান। 

•	 যদি� আপনি� ইতাালি�তে� আসাার পথে� প্রতাারণাার সম্মুখুীীন হন, 
যদি আপনাকে আপনার ইচ্ছার বিরুদ্ধে এখানে আনা হয়, 
যদি আপনাকে বা আপনার পরিবারকে হুমকি দেওয়়া হয় এবং 
যদি আপনি মনে করেন যে আপনি বিপদে আছেন, যদি কেউ 

করার জন্্য একজন স্বেচ্ছাসেবী অভিভাবক নিয়োগ করার 
অধিকার আপনার রয়়েছে, যিনি আপনাকে আপনার বর্্তমান এবং 
ভবিষ্্যতের বিষয়গুলো�ো নির্্ববাচন  করতে সাহায্্য করবেন।

•	 ইতাালি�তে� একটি� নি�রাাপদ স্থাানে� থাাকাার এবংং অন্যাা�ন্যয নাাবাালকে�রাা 
যে কেয়ার সেন্টারে থাকে সেখানে স্থানান্তরিত হওয়়ার, ঘুমানো�োর, 
বিশ্রাম নেওয়ার, খাওয়ার, অসুস্থ হলে সেবা-যত্ন পাওয়ার, 
একটি রেসিডেন্ট পারমিটি পাওয়ার, স্কুলে  যাওয়ার এবং কীভাবে 
পড়়াশো�োনা চালিয়়ে যেতে হবে তা বো�োঝার এবং/অথবা শ্রম বাজারে 
প্রবেশ করার অধিকার আপনার আছে।

•	 আপনাার বয়স 16 বছরে�র বে�শি� হলে� আপনাাকে� এমন একটি� 
কেয়ার সেন্টারে স্থানান্তর করা হতে পারে যেখানে প্রাপ্তবয়স্করাও 
থাকেন: এখানে নাবালক হিসেবে আপনার অধিকারকে অবশ্্যই 
সম্মান করা হবে। 

•	 আপনি� যদি� কো�োনও আত্মীীয়ে�র সাাথে� ভ্রমণ করে�ন, তাাহলে� 
একটি ডেডিকেটেড ফ্্যযামিলি সেন্টারে স্থানান্তরিত হওয়়ার এবং 
আপনার বয়স ও প্রয়োজন অনুযায়ী উপযুক্ত একটি স্বাগত এবং 
অন্তর্্ভভুক্ তিমূলক প্্ররোগ্রাম শুরু করার অধিকার আপনার আছে।

•	 আপনাার পরি�বাারে�র সাাথে� থাাকাার বাা তাাদে�র সাাথে� যো�োগাাযো�োগ 
বজায় রাখার অধিকার আপনার আছে। যদি আপনার পিতা বা 
মাতা বা উভয়়েই, আপনার ভাই বা বো�োন বা আপনার পরিবারের 
অন্্য সদস্্যরা ইতালিতে বা ইউরো�োপে থাকেন, তাহলে অভ্্যর্্থন া 
কেন্দ্রের কর্মীদের জানান, কারণ আপনি চাইলে আপনি তাদের 
সাথে পুনরায় যো�োগাযো�োগ করতে বা বজায় রাখতে এবং নিরাপদে 
তাদের সাথে পুনরায় যো�োগদান করার ক্ষেত্রে সহায়তা পেতে 
পারেন। 

আপনাকে নিয়ন্ত্রণ করে বা আপনার ইচ্ছার বিরুদ্ধে কিছ 
করতে বাধ্্য করে, যদি কেউ আপনাকে অন্্য কো�োনও 
ইউরো�োপীয় দেশে নিয়়ে যেতে চায় কিন্তু আপনি যেতে না 
চান এবং আপনি যদি ভয় পান, তাহলে আপনার সাহায্্য 
চাওয়়ার এবং সাহায্্য ও সুরক্ষা পাওয়়ার অধিকার রয়়েছে।

•	 আপনি� যদি� নি�পীীড়ন বাা সহিং�ংসতাার শি�কাার হন বাা আপনি� 
যদি পুরো�োপুরি বুঝতে না পারেন যে কী ঘটেছে এবং 
আপনার যদি পরিস্থিতিটি পছন্দ না হয়, তাহলে সাহায্্য 
চাওয়়ার এবং সাহায্্য ও সুরক্ষা পাওয়়ার অধিকার আপনার 
রয়়েছে।

•	 আপনি� যদি� কো�োনও সে�ন্টাারে� থাাকে�ন, তাাহলে� সাাহাায্যে�ের 
জন্্য আপনি যেখানে থাকেন সেই সেন্টারের কর্মীদের বা 
আপনার অভিভাবককে বলুন।

•	 আপনি� যদি� রাাস্তাায় থাাকে�ন, তাাহলে� সাাহাায্যে�ের জন্যয 
পুলিশকে বলুন। তারা আপনাকে সাহায্্য করতে পারে।

•	 কো�োনও সন্দে�হ থাাকলে� সে�ভ দ্যয চি�লড্রে�ন-এ কল করুন। 


